KAINUU IN

Wappen derFProvinz

Das Wappen reprasentiert
sowohl die weiten Walder als
auch die grossen Wassergebiete
der Region.

K’gt’on

Die Region Kainuu
hat ungefahr die GrofRe
Belgiens. Die Hauptstadt
der Provinz ist Kajaani.

Wasser 2,489 km?
Land 20,197 km?
Walder 80%

UNGLUCKSHAHER
(Perisoreus infaustus)

ist eine Vogelart aus der Fami-
lie der Rabenvogel. Entgegen
seinem Namen bringt der Un-
gluckshaher keine unheilvolle
Botschaft. In Finnland, wo er die
kalten Nadelwalder bewohnt,
gilt er sogar als Glucksvogel!
Ungluckshaher sind lebhaft und
fliegen wendig zwischen Bau-
men hin und her. Wanderern
rucken sie schon mal etwas zu
sehr auf die Pelle und nehmen
gern an ihren Picknicks teil.

Europaischer STINT
(Osmerus eperlanus)
Der in der Regel 15 bis 18,
héchstens 30 Zentimeter
lange Korper ist schlank
und seitlich wenig abge-
flacht. Stinte haben einen
leicht durchscheinenden
Korper. Der Stint wird bis
zu sechs Jahre alt. Eigen-
tumlich ist der intensive,
an frische Gurken erin-
nernde Geruch.
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ist ein traditionelles, knuspriges, suf3es

Gemeines HEIDEKRAUT
(Calluna Vulgaris)

ist ein maritimes Klima
liebender, langlebiger,
reichlich blUhender
Zwergstrauch, der an
sauren und nahrstoffar-
men Standorten gedeiht. .\
Die Triebe des Gemein- ,“
en Heidekrauts wurden

auch als Besen verwen-

det, allerdings auch zum

Farben und zur Leder-

gerbung. Heidekraut ist

die Provinz-Blume von

Kainuu.

Wernder spaff— auch im Sommer
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Bevolkerungsdichte:

3,36/ km?

GRUNSCHIEFER

ist ein metamorphes Gestein,
das unter regionalmetamor-
phen Bedingungen bei eher
niedrigen Temperaturen
(300°C bis 500°C) und niedri-
gen bis mittleren Drucken (1-8
kilobar) in einer Tiefe von 30
km gebildet wird. Die grun-
liche Farbung des Gesteins
rahrt von der Haupt-Miner-
alzusammensetzung Epidot
und Chlorit her.

Schneesicher ist Kainuu Ublicher-
weise vom November bis April.
Aber dank dem Skitunnel und [ )
dem Snowboard-Tunnel in
Vuokatti, besteht die Moglichkeit,
Winteraktivitaten das ganze Jahr
Uber zu genief3en!

Geback, das als Kaffeegeback und Reise-
proviant unvergleichlich ist. Es handelt sich
um eine relativ kleine, runde, oben offene
Pirogge mit Roggenkruste und einer Fullung
aus gekochten Kartoffeln, Roggenmehl und
Preiselbeeren. Kainuun Rontténen ist von der
EU namentlich geschutzt.

Sumpf Fussball

Sumpf-FuBball wurde anfangs von

Skifahrern und finnischen Verteidigungskraften
gespielt, denn das FuBBballmatch zahlt zu den
hartesten der Welt. Bis zu den Knocheln, teil-
weise sogar bis zu den Knien stecken die Fuf3-
baller im Schlamm. 1998 wurde der Sport offiziell:
Bereits 13 Teams kickten beim ersten finnischen

Nationalturnier. Bei der ersten Weltmeisterschaft

aus aller Welt und heute locken die Weltmeis-
tershaften jeden Sommer knapp 200 internatio-
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im Jahr 2000 starteten bereits 117 Mannschaften }
1

nale Teams nach Hyrynsalmi, Kainuu. 1
|

Die echte Nordische Weldois

Durch die Walder von Kainuu streifen

Saugetiere - vor allem grof3e Raubtiere - die

andernorts in Europa selten geworden oder
gar ausgestorben sind. Ihre berUhmtesten
Bewohner sind Braunbaren, Elche, Luchse,
VielfraBBe und Woélfe. Touristen kdnnen kurze
Tagestouren unternehmen oder in speziell
zu diesem Zweck gebauten Unterstanden
Ubernachten um von dort aus diese
“BerUhmten FUNf"” zu beobachten.
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