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Maakunnallinen Nuarisovaltuusto

Kainuun maakunnallisen nuorisovaltuuston kokous
Aika: to 24.2.2022 klo 9.30-12.00 (lounastauko) ja 12.30-14.11
Paikka: Teams -linkki
Osallistujat:
Kunta / taho Jasen Lasna | Varajasen Lasna
Hyrynsalmi Suvi Seppanen (e) Reetta Pylkas
Kajaani Jonna Kyllénen (e) Kiia-Maria Kuru
Kuhmo Anni Piirainen Hannele Polvinen e
Paltamo Leevi Kilpidinen e Arttu Korhonen
Puolanka Nelly Kemppainen e livari Marttanen e
Ristijarvi Irene Piipponen e Netta Halinen e
Sotkamo Juuso Korhonen e Antti Heikkila
Suomussalmi Onni-Lenni Vasunta e Tiia Keranen
Kainuun ammattiopiston oppilaskunta | Henna Emilia Karkk&ainen Liinu Merjomaa
Kainuun ammattikorkeakoulun o
opiskelijakunta, KAMO Emma Hirsimaki e Joonas Tanskanen
Avoimilta paikoilta nimetyt:

Maire Heikkinen e

Fanni Karjalainen e

Anna Tervo

Venla Osterberg
Muut osallistujat:
Kainuun liitto, aluekehityspé&allikk6 Paula Karppinen e
Kainuun sote, sosiaalialan . . .
erikoissuunnittelija Marja-Liisa Ruokolainen (e
Kuhmon nuorisotyd Teija Kyllonen e
Hyrynsalmen vapaa-aikatoimisto Raija Kytola
Puolangan nuorisoty® Heini Antola e
Sotkamon nuorisotyéntekija Piia Maatta e
Kummivaltuutettu Tuukka Karjalainen )
Kummivaltuutettu Silja Keranen (e)
Kummivaltuutettu Marjo Kangasharju (e

e = etana
(e) = etédna osan aikaa

Kainuun liitto,
Kauppakatu 1
87100 Kajaani

etunimi.sukunimi@kainuunliitto.fi
Kirjaamo 040 722 0900
www.kainuunliitto.fi

Kainuun liitto
PL 9823
00026 BASWARE
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http://www.kainuunliitto.fi/
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzcyN2QyZmEtOTM1OS00ZWU2LWJhNzItMGFiNTU5NWY2NTNj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22cdc9d113-2a96-4daf-83f1-359635e46524%22%2c%22Oid%22%3a%2264d7d2d1-de82-44e3-b744-1e0b8a97cfc5%22%7d
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KASITELTAVAT ASIAT

KOKOUKSEN AVAUS

KOKOUKSEN LAILLISUUDEN JA PAATOSVALTAISUUDEN TOTEAMINEN
KOKOUKSEN ESITYSLISTAN HYVAKSYMINEN

TILANNEKATSAUS KUNTIEN NUVIEN JA OPISKELIJAKUNTIEN TOIMINTAAN
KAINUUN MAAKUNNALLISEN NUORISOVALTUUSTON VUODEN 2021 BUDJETIN
TOTEUMA JA VUODEN 2022 BUDJETTI

KAINUUN MANUN VUODEN 2021 TOIMINTA JA TULOKSET

KAINUUN MANUN VUODEN 2022 TOIMINNAN SUUNNITTELU

MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT

TIEDOKSI MERKITTAVAT ASIAT

SEURAAVAN KOKOUKSEN AJANKOHTA

KOKOUKSEN PAATTAMINEN
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1. KOKOUKSEN AVAUS

Esitys:
Kainuun nuorisovaltuuston puheenjohtaja avaa kokouksen.
Paatos:

Kainuun nuorisovaltuuston 1. varapuheenjohtaja Juuso Korhonen avasi kokouksen
9:34.

2. KOKOUKSEN LAILLISUUDEN JA PAATOSVALTAISUUDEN TOTEAMINEN JA
POYTAKIRJANTARKASTAJIEN VALINTA

Maakunnallinen nuorisovaltuusto noudattaa Kainuun liiton hallintosaantoa
soveltuvin osin.

Kainuun liiton hallintosaannén 13 luvun 103 8:n mukaan kokouskutsu on
lahetettava vahintaan viisi (5) paivaa ennen kokousta, elleivat erityiset syyt ole
esteend. Kokouskutsu ja esityslista lahetetaan sahkopostitse jasenille, varajasenille
ja muille, joilla on kokouksiin lasnéolo-oikeus tai —velvollisuus.

Kokouskutsu, tdmaé esityslista ja linkki kokousaineistoon on lahetetty
nuorisovaltuuston jasenille sekéd varajasenille sdhkdpostitse 18.2.2022 seka
WhatsApp —palvelun kautta. Kokousaineisto on lahetetty sahkopostitse myos
nuorisovaltuuston kummivaltuutetuille seka kuntien nuorisotyon edustajille, jotka
voivat halutessaan osallistua kokoukseen.

Kokousaineisto on saatavilla sahkoisesti osoitteesta:
https://drive.google.com/drive/folders/1K748qHbBW6bwRZiFel1J7ai-ZUWY05x5?usp=sharing

Esitys:
Todetaan lasnaolijat. Todetaan kokouksen laillisuus ja paatodsvaltaisuus.

Myonnetdan lasnaolo- ja puheoikeus muille kokoukseen osallistuville.
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Valitaan kokoukselle kaksi pdytakirjantarkastajaa, jotka toimivat tarvittaessa myos
dantenlaskijoina.

Paatos:

Todettiin lasnaolijat. Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Varajasenille ja
kuntien nuorisotydntekijoille mydnnettiin lasndolo- ja puheoikeus.

Poytakirjan tarkistajiksi nimettiin Nelly Kemppainen ja Onni-Lenni Vasunta.

. KOKOUKSEN ESITYSLISTAN HYVAKSYMINEN

Esitys:

Hyvaksytaan esityslista kokouksen tydjarjestykseksi.
Paatos:

Esityslista hyvaksyttiin kokouksen tyo6jarjestykseksi.

TILANNEKATSAUS KUNTIEN NUVIEN JA OPISKELIJAKUNTIEN TOIMINTAAN

Esitys:

Tehd&an tilannekatsaus kuntien nuvien ja oppilaskuntien toimintaan seka niissa
nuorten esille nostamiin ajankohtaisiin asioihin.

Paatos:
Kajaanin nuvassa uuden kauden alettua on ajateltu, etta kirjoitetaan aloite tasa-
arvoisemman koululiikuntatuntien puolesta. MAHKU21:n julkilausuma laitettiin

Kajaanin nuvan nimissa lehteen. Viime kaudella 2021 jarjestettiin nuorten
pikkujoulut -musiikkitapahtuma.

Paltamon nuvassa viedaan eteenpaéin laiturinanketta Oulujérvi Leaderin kanssa.
Oppilaiden mielenterveytta ja kiusaamistapauksia on kartoitettu nuorten
keskuudessa. Opettajia otetaan mukaan nuorisovaltuuston kokouksiin.

Puolangan nuva on tehnyt jatkokyselyn harrastusmahdollisuuksista, ja oppilaiden
toiveista seka tehnyt yhteistyota Oulujarvi Leaderin kanssa.

Ristijarven nuva on pitanyt hyvinvointikyselyn 9-luokkalaisille ja jarjestanyt
ystavanpaivaviikolla teemaan liittyvaa toimintaa.

Sotkamon nuva on viime kaudella jarjestanyt kuntavaalipaneelin ja kartoittanut
nuorison hyvinvointia. Kirkonkylan ja keskustan alueen kehittamista ja kevaan
toimintaa on suunniteltu. Myds Vuokatissa jarjestettavat nuorten talviolympialaiset
ovat olleet keskustelunaiheena.

Hyrynsalmen nuorisovaltuusto oli suunnitellut pikkujouluja, joita koronatilanteen
takia ei voitu jarjestda. He ovat jattaneet aloitteen koulujen valipalojen
parantamisesta. Maaliskuussa jarjestetdan tyodpaja, jossa keskustellaan kotiseudun
(Hyrynsalmen) tulevaisuudesta.
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Suomussalmi on jarjestanyt vuodenvaihteessa elokuvatapahtuman nuorille ja
suunnittelee tapahtumien jarjestamista sek& uusien markkinointimateriaalien
hankkimista.

Kainuun ammattikorkeakoulun opiskelijakunnassa on ollut meneillaan
hallituksen vaihtuminen ja toiminta alkaa hiljalleen aktivoitumaan koronan jaljilta.
He myds kokoustavat koulun eri ryhmien kanssa.

Tassa kohdassa syntyi myos keskustelua vaikuttamisen kiinnostavuuden
lisdamisesta, nuorisovaikuttamisen markkinoinnista nuorille ja valtuutettujen ja
nuorten yhteistyosta.

5. KAINUUN MAAKUNNALLISEN NUORISOVALTUUSTON VUODEN 2021 BUDJETIN
TOTEUMA

Kainuun maakunnallisen nuorisovaltuustolle varattu vuosittainen maararaha on
10000 euroa. Vuoden 2021 budjetin toteuma on 8890,19 euroa.

Esitys:
Todetaan vuoden 2021 aikana kertyneet kustannukset.
pPaatos:
Todettiin vuoden 2021 aikana kertyneet kustannukset. Vastattiin myds Teija

Kyllésen chattiin laittamiin Manun ja kuntien nuvien kuulumisten vaihtamiseen
liittyviin kysymyksiin.

6. KAINUUN MANUN VUODEN 2021 TOIMINTA JA TULOKSET

Edellisella Manun kokoonpanolla oli yksi (1) kokous ja kaksi (2) hallituksen
kokousta vuoden 2021 kevatkaudella. Manun edustaja osallistui Kainuu-ohjelman
tulevaisuustyopajoihin. Varapuheenjohtaja osallistui kahteen maakuntavaltuuston
kokoukseen pitaen niissa ryhméapuheenvuoron nuorisovaltuuston puolesta.

Nykyisen kokoonpanon (9/2021-8/2022) ryhmaytymistilaisuus pidettiin Kainuun
Opistolla 29.-30.10.2021. Kokouksia oli loppuvuodesta yhteensa kaksi. Hallitusta
laajemmalla kokoonpanolla pidettiin myods kaksi istuntoa lausunnon laatimiseksi
Kainuu-ohjelmasta. Maakunnallisten nuorisovaltuustojen tapaamiseen,
MAHKU2021, Joensuussa 25.-26.11.2021 osallistui kaksi nuorta (pj. ja sihteeri).
Tapaamisen teemana oli nuorten aanen kuuluviin saaminen tulevilla
hyvinvointialueilla. Tapaamisen tuloksena oli mm. maakunnallisten
nuorisovaltuustojen yhteinen julkilausuma ja siitd viestiminen.

Manu jatti maakuntavaltuustolle 22.12.2021 kaksi valtuustoaloitetta, joiden teemat
olivat nuoret mukaan saaminen hyvinvointialueen valmisteluun ja nuorten
mielenterveyspalvelujen tehostaminen.
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Jasenyydet ja vaikuttamispaikat:

Kainuu-ohjelma, hyv. maakuntavaltuusto 22.12.2021

Kainuun koulutusasiain neuvottelukunta (jasen)

BRYC eli Barents Regional Youth Council (Jasen, varajasen)
HELLA-hankkeen osallisuuden ryhma (jasen, kaksi varajasentd):
https://sote.kainuu.fi/tulevaisuuden-sote-keskus-kainuuseen-helposti-
lahellasi-hella

e Kainuun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadinnan
valmisteluryhmaé (kaksi jasentd)

Esitys:

Kaydaan lapi vuoden 2021 toimintaa ja sen tuloksia. Keskustellaan niiden
tyoryhmien toiminnasta, joissa Manun edustajia on ollut mukana.

Paatos:

Keskusteltiin jasenyyksien ja vaikuttamispaikkojen toiminnasta. Edustajapaikkojen
jasenet kertoivat toiminnasta lyhyesti. HELLA-hankkeen jasen Leevi Kilpidginen on
vaihtunut Venla Osterbergiin.

Maakunnallisen nuorisovaltuuston jattdmia valtuustoaloitteita on alettu viem&an
eteenpain. Kainuun maakuntahallitus 21.2.2022:
https://kainuunliitto.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=20
223223-24

Pidettiin tauko 10.48-11.09.

7. KAINUUN MANUN VUODEN 2022 TOIMINNAN SUUNNITTELU

Marja-Liisa Ruokolainen Kainuun sotelta osallistuu kokoukseen klo 12.30 alkaen.
Han kertoo Kainuun sotella ja hyvinvointialueen suunnittelussa nuorille olevista
mahdollisista osallistumisen paikoista ja tydryhmista.

Laki hyvinvointialueesta (611/2021 § 32) maarittelee, etta aluehallituksen on
asetettava nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi
hyvinvointialueen nuorisovaltuusto tai vastaava nuorisoryhma. Alustavasti on
suunniteltu mahdollistaa yhteisty6sopimuksella Kainuussa maakuntaliiton ja
hyvinvointialueen vélinen yhteistyd nuorten osallisuudessa, maakunnallisessa
kehittdmistyossa seka hyvinvointialueen toiminnoissa. Lain mukaan
hyvinvointialueen on varmistettava tulevan alueellisen nuorisovaltuuston
toimintaedellytykset.

Marja-Liisa Ruokolainen ja Paula Karppinen Kainuun liitosta kertovat asian
kasittelystd ja Kainuun Manun siirtdamisesta hyvinvointialueen toimielimeksi.
Esitys:

Kuullaan esitykset. Keskustellaan tulevista muutoksista ja suunnitellaan yhdessa
kuluvan vuoden toimintaa niiden valossa.
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Paatos:

Marja-Liisa Ruokolainen esitteli hyvinvointialueiden suunnittelua. Nuoria
osallistetaan eri tyoéryhmiin (liite 1).

Paula kertoi maakunnallisten nuorisovaltuustojen siirtymisesta hyvinvointialueiden
alle. Pohdittiin, milloin maakunnallinen nuorisovaltuuston kokoonpano vaihtuu ja
milloin olisi hyva aika siirtya hyvinvointialueen alle. Manun taménhetkisen
kokoonpanon toimikausi kestéda elokuun loppuun 2022. Hyvia ajankohta uuteen
kotipesaéan siirtymiselle olisi uuden kokoonpanon nimeéamisen ja uuden toimikauden
aloituksen aika tai sitten vuoden 2023 alusta.

Nuorisofoorumin jarjestamista on alustavasti suunniteltu ja mahdollisesti se
jarjestetadn kevaan aikana. Mahdollisia aiheita foorumille voisi olla nuorten
hyvinvointi ja mielenterveys, seké hyvinvointialueiden toiminta. Foorumi tuli
jarjestda mielellaan fyysisena tapahtumana, mutta se on mahdollista jarjestaa
myo0Os etana kisastudion -tavoin. Foorumin jarjestelyihin tarvitaan kaikkien kuntien
nuorisovastaavien typanosta nuorten osallistumisen varmistamiseksi. Foorumin
jarjestelyt voidaan ostaa myds ulkopuoliselta taholta.

Nuoret kyselevat kuntiensa vaikuttamispaivisté ja niiden ajankohdista, jotta ei tule
paéallekkaisyyksia. Foorumin ajankohdasta kaydaan keskustelua Whatsapp -
ryhmaéassa. Nuorisofoorumiin kannattaa kutsua myds nuorisotydntekijoita
laajemmin.

Keskusteltiin Oulujarvi Leaderin ja Elava Kainuu Leaderin yhteistyodsta nuorien ja
nuorisovaltuustojen kanssa. Nuorilta on kyselty hankkeiden puolesta heita
mietityttavia asioita ja parannusehdotuksia. Kts.
https://www.oulujarvileader.fi/mita-sa-haluat-ideakilpailu-2022/

8. MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT

Esitys:
Huppareiden nouto Kainuun liitolta (Kauppakatu 1, 87100 Kajaani).

Maksuttoman ehkaisyn jarjestamisestéd tehtdvan ehdotuksen valmistelu ja sen
eteenpain vienti. Nuorisofoorumin pitaminen ja sen teemat.

Kasitellddn muut mahdolliset esille tulevat asiat.

Paatos:
Kuhmon nuorisotytntekija Teija Juntunen kertoi Discordista, joka on puhe ja
viestintdsovellus ja toimii sdhkodisena nuorisotilana nuorille. Discordissa pelaillaan ja

jutellaan nuorten kanssa. Katso ja osallistu: https://www.kuhmo fi/kulttuuri-ja-vapaa-
aika/nuoriso/verkkonuorisotyo/

Loppuvuodesta Kainuun liiton manulaisille tilatut hupparit ovat noudettavissa
Kainuun liitolta virastolta. Samalla voi kdyda allekirjoittamassa viela nimikirjoituksia
vailla olevat aiemmat kokousasiakirjat. Koskee kokousten puheenjohtajia, sihteeria
seka poytakirjantarkastajia.

Aikaisemmassa kohdassa on tietoa ja suunnittelua nuorisofoorumia koskien.
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Manu kannattaa maksutonta ehkaisya alle 25-vuotiaille. Aiemmin kokouksessa
todettiin, etta Kainuun sote tulee pilotoimaan maksutonta ehkaisya nuorille.

9. TIEDOKSI MERKITTAVAT ASIAT

Jokaisen nuorisovaltuuston jasenen on lahetettdva vuoden 2022 verokorttinsa tai
kopio/kuva siitd kokouspalkkioiden maksua varten Kainuun liittoon osoitteella
kirsi.kyllonen@kainuunliitto.fi.

Luottamustehtavaan liittyvat lomakkeet 16ytyvat Kainuun liiton verkkosivuilta,
kohdasta Materiaalipankki.

Suorat linkki henkil6tietolomakkeeseen:
https://kainuunliitto.fi/assets/uploads/2021/04/Henkilotietolomake-taytettava-pdf.pdf.

Korvattavien matkojen hakemisen lomake osoitteesta:
https://kainuunliitto.fi/assets/uploads/2020/09/Matkalaskulomake.pdf

Alkuvuoden 2022 Manun toimintaa:

Venla Osterberg ja Fanni Karjalainen osallistuivat 22.1.2022 YLE:n vaalitelttaan
(aluevaalit) ja siella kaytavaan keskusteluun. Venla Osterbergia ja Fanni Karjalaista
haastateltiin naistenpaivaa koskevaan YLE:n juttuun, joka tulee mahdollisesti
radioon ja alueuutisiin.

Kainuun Manun jattamasta mielenterveyspalvelualoitteesta on ollut Kainuun
Sanomissa ja Koti-Kajaanissa.

Manulaiset osallistuivat Kainuun soten Mukana eldaméssa -hankkeen nuorille
suunnattavan tallenteen arviointiin (7 arviota): https://sote.kainuu.fi/mukana-
elamassa-itsemurhien-ehkaisy-kainuussa

Vaikuttamiseen liittyvia koulutuksia voi ehdottaa. Niihin on mahdollista ja
toivottavaa osallistua. Manu maksaa koulutuksista syntyvat kustannukset.

Kainuu-asiaa:

Uusi Kainuu.fi-sivusto on nyt avattu: https://www.kainuu.fi/

10. SEURAAVAN KOKOUKSEN AJANKOHTA

Esitys:
Paatetdan seuraavan kokouksen ajankohta. Aikaisemmin paatetty 12.4.2022.
Paatos:

Pidetaadn aikaisemmin paatetty kokousajankohta 12.4.2022

11. KOKOUKSEN PAATTAMINEN

Puheenjohtaja paatti kokouksen 14.11.

NV
KAINUUN LIITTO

L


mailto:kirsi.kyllonen@kainuunliitto.fi
https://kainuunliitto.fi/assets/uploads/2021/04/Henkilotietolomake-taytettava-pdf.pdf
https://kainuunliitto.fi/assets/uploads/2020/09/Matkalaskulomake.pdf
https://sote.kainuu.fi/mukana-elamassa-itsemurhien-ehkaisy-kainuussa
https://sote.kainuu.fi/mukana-elamassa-itsemurhien-ehkaisy-kainuussa
https://www.kainuu.fi/

Osallisuus

MaNu 24.2.2022

29.3.2022 Sosiaalialan erikoissuunnittelija Marja-Liisa Ruokolainen



Hyvinvointialueen valmistelun nykytila 2022

| Sote-uudistus
e Vaihe I:

 Selvitykset henkildston, omaisuuden, tilojen ja sopimusten siirrosta

« Vaihe 11 (1.3.2022 - 31.12.2022):

 Palveluiden, talouden, tietohallinnon ja yhteis6toiminnan organisointi

e Valmistelu tyGryhmat:
 Hallinto, talous ja tukipalvelut (henkildsto, sopimukset, toimitilat, asianhallinta)
» Johtaminen ja osaaminen (Johtaminen ja organisointi, o0saaminen, viestintd)

« Palveluiden jarjestaminen (Toimintaymparisto ja turvallisuus, hankinnat, kriteeristojen
yhtendistaminen, valvonnan kehittdminen ja jarjestaminen)

» Yhdyspinnat (HYTETU, elinvoima ja ennakointi, tyollisyydenhoito, osallisuus, palvelujen
yhteistyd, oppilaitosyhteisty0, varautuminen, tuklpalvelut mm. ateria, suvous)

« ICT
 Hyvinvointialue - ajankohtaista | Kainuun sote

29.3.2022 Sosiaalialan erikoissuunnittelija Marja-Liisa Ruokolainen


https://sote.kainuu.fi/hyvinvointialue-ajankohtaista

Osallisuus

e Osallisuus hyvinvointialueen valmistelussa
 Pieni ryhma koottu suunnittelemaan asiaa kansalaisten ja jarjestojen nakokulmasta

o Jasenet: Kainuun jarjestoasiainneuvottelukunnan (JANE) pj. ja varapj., Soste ry:n
jarjestotuki-hankkeen Pohjois-Suomen aluetyontekija, Hyvan elaman edellytysten
varmistaminen maaseutualueilla HYMY-verkosto edustaja Kamk, MaNun edustaja,
Aivoliitto/kokemustoimijat,

e Osallisuus hyvinvointialueella
 Yhdyspinnat tydéryhma tehnyt alaryhman osallisuus, jossa vetovastuu Marja-Liisalla

o Lakisaateiset vaikuttamistoimielimet hyvinvointialueella: vanhus- ja
vammaisneuvostot sekd nuorisovaltuusto — MaNu toiminee seka Kainuun
liiton etta Hyvinvointialueen yhteisena toimielimena vuoden 2022,
konkreettinen toimintasuunnitelma tehtava, VATE kokouksessa 28.2.



Osallisuus

 Organisaatioon on esitetty tulevaksi mm. Hyvinvointi- ja
yhdyspintalautakunta, jonka tehtavana mm.

 Varmistaa asiakkaiden ja asukkaiden kuulemis-, osallistumis- ja
vaikuttamiskanavien olemassaolon ja toimivuuden

 Valmistelee osallisuusohjelman aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
paatettavaksi

 Osallisuusohjelma: Osallisuuden edistamisen toimet tavoitteineen,
keinoineen, arviointeineen, aikataulusuunnitelmineen ja
resursseineen kirjataan osallisuusohjelmaan.



Lasten ja nuorten osallisuus Kainuun soten
ke h Ittam I Sessa (Sote-uudistuksen kehittdmishankkeet Kainuussa | Kainuun sote)

» Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus Kainuuseen - HELLA —hankkeessa
tapahtuvaa:
e Osallisuuden iso kuva -tyoryhmassa on edustajat Manusta

e Sote ja sivistystoimen strateginen yhteistyd, Neuvokas perhe -ohjaus,
lahisuhdevakivaltatyon kehittaminen, varhainen tuki tyoryhma

* Osallisuuden hallintomalli: Osallisuutta edistavassa hallintomallissa
julkiset ja yksityiset toimijat seka kansalaiset luovat yhdessa parempaa
elinymparistod ja parempia palveluita.

o Kaytannossa se tarkoittaa esimerkiksi yhteiskehittamista ja
¥h_ eistuotantoa, jossa kansalaisesta tai asiakkaasta tulee' myos

oiminnan kehittaja, yhteistuottaja ja vertaisarvioija — han €i enaa ole

vain danestgja tai palautteen antaja.

» Alkamassa alle 25 vuotiaiden maksuttoman ehkaisyn —kehittaminen:
oleellista nuorten osallisuus toimintamallin kehittamisessa,
seksuaaliterveyden edistaminen punaisena karkena

e Lasten ja nuorten paihdepalvelujen selvittaminen



https://sote.kainuu.fi/sote-uudistuksen-kehittamishankkeet-kainuussa

Lasten Ja nuorten osallisuus Kainuun soten
kehittamisessa

 Mukana elamassa (ME)- Itsemurhien ehkaisy hanke; kysely
ylakoululaisille (911 vastausta) = mielenhyvinvoinnin edistamisen
viestinnan keinot/kieli, tehdaan tod.nak. videoita tm.

« Hyvan mielen kunta —hanke toimii kunnissa; mielenterveyden
edistaminen ja ehkaiseva paihdetyo, projektiryhma Suomussalmi,
Kuhmo ja Kajaani, tulossa erilaisia tapahtumia, joita tehdaan
kunnissa, kulttuuri ja tyollisyys teemoina ainakin
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Lasten ja nuorten osallisuus Kainuun soten
kehittamisessa

» Kestavan kasvun —ohjelma, Sosiaali- ja terveysministerio, RRF —
nankehaku: koronapandemian aiheuttaman hoito-, palvelu- ja
Kuntoutusvelan vahentaminen seka yleisest Ralv__elu_Jen saatavuuden
kehittaminen seka digitaalisten palvelujen kehittaminen

e Lasten {a nuorten mielenterveyden edistaminen kasvuymparistoissa:
mielenterveyden terveystarkastus seka turvallinen, luotettava
alkuinen tavattavissa

* Neuropsykiatriset asiat
e Lasten ja nuorten suunterveyden edistaminen

e Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laatiminen /
nerhekeskustoimintaa Helena Saari

 Pohjoinen lastensuojelu 20-22 —hanke / kokemustoimijoita
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Osallisuustyo kunnissa sailyy

 Kuntien hyvinvointi- ja terveydenedistamisen koordinaattorit
keskelsessa roolissa kunnan asukkaiden, lasten ja nuortenkin asioiden
edistamisessa. Kuntien hyvinvointisuunnitelmat ja —kertomukset.

29.3.2022 Sosiaalialan erikoissuunnittelija Marja-Liisa Ruokolainen



Klitos!

Marja-Liisa Ruokolainen, sosiaalialan erikoissuunnittelija
marja-liisa.ruokolainen@kainuu.fi
Puh. 044 797 0168
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