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Tämä analyysi on E2 Tutkimuksen tilaustyö Kainuun liitolle. Analyysi käsittelee 

Kajaanissa ja Vuokatissa asuvien kansainvälisten opiskelijoiden käsityksiä omasta 

asuinpaikkakunnastaan ja sinne kiinnittymisestä.

Lisäksi se tarkastelee heidän voimavarojaan, toiveitaan ja urasuunnitelmiaan.

Aineistona on kansainvälisten opiskelijoiden ryhmähaastattelu. Haastattelu 

tehtiin Teamsin välityksellä joulukuussa 2023. Sen kesto on 1 tunti 40 minuuttia. 

Haastatteluun osallistui 7 opiskelijaa. Heidät tavoitettiin Kajaanin ammatti-

korkeakoulun opiskelijakunta KAMOn välityksellä.

Analyysissä esitetään sitaatteja haastattelusta. Sitaattien yhteyteen 

on merkitty haastateltavan tunnus. 

Tarkoitus ja toteutus 
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Asuinpaikkakunta

"I love Kajaani."
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Kajaanissa ja Vuokatissa asuvien 

kansainvälisten opiskelijoiden mukaan 

asuinpaikkakunnan pieni koko tuo 

mukanaan etuja, joita suuremmilla 

paikkakunnilla ei ole. Kohtuullisten 

asumiskustannusten lisäksi autoilun ja 

kevyen liikenteen sujuvuus ovat 

monelle tärkeitä.

Erityisesti opiskelijat kehuvat kuitenkin 

yhteisöllisyyttä. Pienellä paikkakunnalla 

on helppo tutustua toisiin ja 

muodostaa sosiaalisia siteitä, jotka 

auttavat jaksamaan vaikeissakin

tilanteissa.

A small city makes students living together as 

one big family. For me, it was so cool to see 

familiar faces. While you're living here, you see 

familiar faces in stores, in almost everywhere 

where you're going. (H4)

And then once I joined KAMK, I was very 

surprised how everybody's.. it's like a family, 

like the whole classes, like you help each other. 

If somebody's falling behind, you actually drag 

him to the finish line and help him. (H3)

Surrounding yourself with the good people 

guarantees you a good life in Kajaani. At least 

for me, because otherwise, I would have no 

idea what I could do here if I wouldn't know 

so many people. (H1)

Yhteisöllisyys 

kannattelee –

ihmissuhteet

turvaavat hyvän 

elämän edellytyksiä
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Turvallisuus, rauhallisuus ja 

luonnonläheisyys 

ovat kansainvälisten opiskelijoiden 

mielestä Kajaanin ja 

Vuokatin vahvuuksia. Monelle ne 

ovat olleet ilahduttavia 

yllätyksiä, sillä he ovat asuneet 

aiemmin vilkkaissa 

miljoonakaupungeissa.

Opiskelijat ovat mielissään myös 

siitä, ettäVenäjän hyökkäyssota 

Ukrainassa ei ole aiheuttanut 

turvattomuutta Kajaanin ja 

Vuokatin alueella.

It [war in Ukraine] is not kind of affecting 

directly, you know.. in Kajaani it's safe and 

sound, nothing's happening. (H1)

It was easy for me to move to Kajaani. Still 

I'm enjoying, when you are going in the 

darkness, when it is cold, it's only snow 

around. I feel really safe. (H4)

It was very good here that there is like 

pedestrian and cyclist path specifically, that 

you are safe when you are walking. 

Compared to my city,– – well, there is 

pedestrian road but they don't really use it. 

It's scary when you are just walking or 

cycling around. You're basically going to get 

hit by a car probably. (H6)

Vahvuuksina

turvallisuus, 

rauhallisuus ja 

luonnonläheisyys
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Kansainvälisten opiskelijoiden 

mukaan Kajaanin ja Vuokatin alue 

jakaa mielipiteitä. Se sopii heidän 

mielestään nuorille, jotka eivät 

kaipaa ihmispaljoutta ja 

runsaita vapaa-

ajanviettomahdollisuuksia.

Opiskelijat arvelevat, että 

nykyistä kattavampi palveluiden ja 

aktiviteettien tarjonta lisäisi alueen 

vetovoimaa. Osa mainitsee 

myönteisenä esimerkkinä 

opiskelijakuntansa järjestämän 

toiminnan, joka on ollut heidän 

mielestään kiitettävän aktiivista. 

The thing I miss in Kajaani is like a grocery 

shop that provide service to the customer 24 

hours so that is the missing thing I miss. (H7)

You are definitely not coming here for, you 

know, a lot of places to go out but probably for 

this nature, for the peace and just some good 

sauna. There are better places probably for 

sightseeing and seeing some other stuff. (H1)

Thank you to KAMO study office, because 

even from bigger universities in Finland, I heard 

stories that they actually didn't have that 

much entertainment with newcomers. As with 

international students, they don't have that 

much to do as KAMK University is doing. (H4)

Kehityskohteena

vapaa-ajanvietto-

mahdollisuudet
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Voimavarat ja toiveet

“When you are happy with what you did, 

you become stronger.”

8



Harrastukset, läheiset ihmissuhteet 

ja uusien ihmisten tapaaminen

tuovat kansainvälisille opiskelijoille 

iloa ja voimaa. Vaikka opiskelu 

kotimaan ulkopuolella ja vieraalla 

kielellä on vaativaa, he kokevat 

saavansa voimavaroja myös siitä.

Moni suhtautuu intohimoisesti 

opiskelemaansa alaan ja käyttää 

paljon aikaa siinä kehittymiseen.

Itsen kehittäminen ja haastaminen 

tuottavat onnistumisen kokemuksia 

ja vahvistavat luottamusta omaan 

kyvykkyyteen.

It's really nice that studying in a new place 

motivates to meet new people and makes us, 

I mean me, and maybe us stronger, like 

coping with stress. And in a work and study 

atmosphere, I think we are meeting and 

coping with different things but at the same 

time, enjoying it. (H4)

What brings me joy is what I study here. I 

wasn't able to study in any other part of the 

world or in Europe.  And joy is studying 

[subject], which is my passion. (H3)

For me, what brings joy is doing what I like to 

develop myself. For example, I came here to 

study, to develop my area of study, my major. 

(H5)

Opiskelu on 

vaativaa, mutta 

antaa voimavaroja
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Kansainvälisten opiskelijoiden 

haaveena on oman 

paikan löytäminen työelämästä. He

eivät miellä koulutusta vastaavaa 

työtä ainoastaan palkinnoksi, jonka 

he haluavat saada vaativien 

opintojensa päätteeksi. Sen sijaan 

se on heille keskeinen hyvän 

elämän edellytys ja ehto muiden 

haaveiden toteutumiselle.

My dream is to have a good job and to travel

for my job. I love to just travel to new countries

while I work. I think it's one of the best

combinations you can find, and what I hope in 

the future is...someone like my other side of 

family wasn't happy [about what I was doing] 

and I want to prove them wrong. This can be

very successful industry. (H3)

Securing a meaningful job, which is a subject 

of my interest. Also achieving a balance 

between my professional and personal life. I 

want to do something which I really like to do 

and want to build my career in the subject, 

which is my interest. (H7)

Unelmana 

tavoitteiden 

mukainen työ –

sen varaan 

rakentuu hyvä 

elämä
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Urasuunnitelmat

"It's very good when you love your job, 

which brings not just salary."
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Kansainväliset opiskelijat 

suhtautuvat työuraansa 

kunnianhimoisesti. He ovat 

suunnitelleet sitä perusteellisesti ja 

koettaneet kerryttää 

työkokemustaan jo opintojen 

ohella. 

Työllistyminen on kuitenkin 

osoittautunut erittäin vaikeaksi. 

Moni kertoo, että ei ole saanut 

töitä puutteellisen suomen kielen 

taidon vuoksi. Toistuvat 

epäonnistumiset ja pettymykset 

työnhaussa ovat herättäneet 

opiskelijoissa kokemuksia 

epäreiluudesta.

In Kajaani, without [Finnish language proficiency] 

getting work is really tough. I have looked for 

some, but could not manage anything. (H7)

I'm applying for different internships and other

stuff, and when I receive, of course...it's part of 

the process to receive rejections, but at the same

time you think that you have enough skills to get

to that position, but then you get rejected and 

you think that it's unfair. (H1)

– – I had a question like is it because – – I don't 

speak Finnish that well yet or maybe I'm young 

and they took more experienced people first. Or 

sometimes companies just like ignoring us or 

while interview, you think that everything [is] 

going well but at the end no one answering. (H4)

Työuran 

käynnistäminen 

on erittäin vaikeaa
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Kansainväliset opiskelijat ovat avoimia

paikallisille työllistymisvaihtoehdoille.

Moni mieltää maa- ja metsätalousalan

tehtävät mahdollisuudeksi opintojensa 

rahoittamiseen. Opiskelijat pitävät 

niitä mielikuviensa tai aiemman 

kokemuksensa perusteella fyysisesti 

raskaina. Heitä ei kuitenkaan haittaa, 

vaikka työ olisi hyvinkin 

kuormittavaa.

The classmate shared a thing about forest

company and we, people who wanted, went

there to work, with having that experience of 

planting trees in a forest in different places. First, 

we've been between Iisalmi and Kajaani, and 

then we moved to Lapland, nearby Ruka. As far

as if [the] company in which you are working is 

treating that job fairly and you understand how

much money you are getting and for which

hours, or for which amount of seedlings, then it's

a nice job if you're ready for that. (H4)

I've done some forest work before with family 

and I think it is attractive but it is hard work 

because it takes you a lot of hours and at the 

end, it gives you pain for your legs and back 

because it's just constantly planting the trees and 

it could be on a hill, it could be in a rain, but it's a 

very good experience to do. (H3)

Opiskelijat pitävät 

maa- ja metsä-

talousalan töitä

mahdollisuutena
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Kansainväliset opiskelijat suhtautuvat

optimistisesti vihreään siirtymään. 

He pohtivat, että se voi aiheuttaa 

taloudellisia kustannuksia ja 

ylimääräistä vaivannäköä arjessa. 

Tästä huolimatta opiskelijat ajattelevat, 

että vihreän siirtymän seuraukset ovat 

myös yksilötasolla palkitsevia. 

Osa heistä arvioi, että vihreä 

siirtymä tulee luomaan kiinnostavia 

työllistymisvaihtoehtoja.

Even for people like us – – it [green

transition] is one of the spheres to think about

and to go to because, of course, there is a 

marketing side and because it's business 

sphere, then there are many businesses to do. 

Many job opportunities which are becoming

important nowadays and it's comparable with

AI sphere because it's becoming popular, 

demanding. (H4)

I feel like a lot of companies are now striving to 

be more sustainable and hence, they create or 

add more jobs to their companies that are 

specifically sustainably oriented. So I think for 

people who are really passionate about this 

topic or sustainable practices, it offers 

numerous opportunities for employment. Yeah, 

especially for employment I think. (H1)

Vihreä siirtymä 

tuo lisää

työllistymis-

vaihtoehtoja
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Vaikeudet työuran 

käynnistämisessä eivät ole 

murentaneet kansainvälisten 

opiskelijoiden tulevaisuudenuskoa.

Moni arvioi, että tulee lopulta 

löytämään oman paikkansa 

työelämässä. He uskovat, 

että opintojen aikana kertyneet

kokemukset ja verkostot 

edistävät koulutusta vastaavan

työn saavuttamista.

I think it's always better to believe in the

best things and I believe that I can find a 

really good job in future and I would say

that at the moment, I feel that I'm earning

these opportunities while studying in KAMK 

and these types of experiences, which I'm

getting here. Of course it's more hope but I 

feel like after that, it's giving me 

opportunities to have a nice job and to find

a place. (H4)

Work plays a really important role in our 

lives because for our everyday livelihood, we 

need the money and also the experience. 

Whenever you are working somewhere, you 

will get some experience which is really 

important for our career and for our future. 

(H7)

Suhtautuminen 

tulevaisuuden 

työuraan on 

vaikeuksista 

huolimatta 

optimistista 
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Alueelle kiinnittyminen

"Any cities will be good for me if there is a 

job."
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Valtaosa kansainvälisistä opiskelijoista 

aikoo jäädä Suomeen valmistumisen 

jälkeen.

He kokevat, että ovat jo ehtineet 

kotoutua opintojen aikana.

Suomalainen hyvinvointiyhteiskunta 

ja sen kyky turvata hyvän elämän 

edellytyksiä ovat opiskelijoiden silmissä 

vaikuttavia. Myös työuran 

käynnistäminen tuntuu luontevalta 

maassa, johon on jo juurtunut.

I definitely want to stay in Finland after 

graduation because, after all this time that I've 

been here so far, I do feel like already second 

home. It's a really nice place with a good 

standard of living. And yeah, I just feel like it's a 

good place to stay. (H1)

I'm planning to stay in Finland after graduating. 

And depends, of course, on maybe there will be 

changes which makes [it] a bit harder to get a 

job visa, maybe because government at the 

moment are thinking to increase limits for 

salary. (H4)

I hope to stay in Finland, to work a little bit in 

Helsinki, and then maybe after I earn the 

experience of working in Finnish sectors, then I 

can move to other countries and work. (H3)

Suomi houkuttelee 

valmistumisen 

jälkeenkin
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Koulutuksen mukainen työ on 

kansainvälisille opiskelijoille keskeisin 

asuinpaikkakunnan valintaa 

määrittävä tekijä.

Heillä on valmius muuttaa työn 

perässä opintojen päättymisen 

jälkeen. Moni on kuitenkin yhtä lailla 

valmis jäämään Kajaaniin tai 

Vuokattiin, mikäli koulutusta vastaava 

työpaikka alueelta järjestyy. Osa 

haluaa rakentaa elämänsä sinne 

ja kokee ajatuksen poislähtemisestä 

vastentahtoiseksi.

I really don't think that if someone has a contract 

and a good job he or she can leave Kajaani 

without any reason. (H7)

I want to stay here. If I and my husband, if we get 

some stable job here, we are not going to leave 

Kajaani. But if nothing happens here we might 

get somewhere where there is big cities, where 

there is more opportunities. (H6)

It depends purely of when I finish, what will be 

my choices or will there be any companies that 

will reach out to me. It always depends of how, 

after graduation, what's going to be the path for 

me. (H3)

Työnsaanti-

mahdollisuudet 

ohjaavat 

asuinpaikkakunnan 

valintaa
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Kansainväliset opiskelijat ovat 

tottuneita siihen, että heidän 

opiskelijatovereitaan muuttaa pois. 

He arvioivat, että poismuuton syynä 

on ollut erityisesti tarve saada 

lisää mahdollisuuksia työhön, 

opintoihin ja vapaa-ajan viettämiseen.

Poismuuttoa voisi heidän 

mielestään ehkäistä esimerkiksi 

englanninkielistä koulutustarjontaa 

lisäämällä. Mikään toimenpide ei 

kuitenkaan estä sitä täysin, sillä

vaihtelunhalu ja tarve elämän-

kokemuksen kartuttamiseen kuuluvat 

nuoruuteen. Opiskelijat toteavat, että 

joskus niiden tyydyttäminen 

edellyttää asumista eri paikkakunnilla.

Kajaani is perfect for families to settle or live 

with your family when you already have 

relatives somewhere close to you and friends 

also close. But when it's the new country, for 

me at least, I would go somewhere where it's 

more opportunities for hobbies and for jobs 

as well. (H1)

Some international students, they come here, 

they study for one or two years, and they find 

Kajaani is not their place. So they move to 

different city and they get their credits 

accredited, but they might have to do some 

classes again. – – I think sometimes it's due 

to there's not a lot of courses you can do. – – 

I think Kajaani could add them to make it 

actually 'oh there's a new courses in Kajaani, 

maybe I could do that'. (H3)

Tarve 

elämänkokemuksen 

kartuttamiseen voi 

houkuttaa 

poismuuttoon 
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Yhteenveto

1. Kansainväliset opiskelijat arvostavat pienen 

paikkakunnan mahdollistamaa yhteisöllisyyttä.

2. Opiskelu on kansainvälisille opiskelijoille 

keskeinen voimavaratekijä.

3. Kansainväliset opiskelijat eivät pidä koulutustaan 

vastaavaa työtä vain tulevaisuuden tavoitteena vaan 

myös hyvän elämän edellytyksenä.

4. Vaikka työnsaanti on ollut kansainvälisille 

opiskelijoille hyvin vaikeaa, he suhtautuvat 

tulevaisuuden työuraansa optimistisesti.

5. Suuri osa kansainvälisistä opiskelijoista aikoo 

jäädä valmistumisen jälkeen Suomeen.

6.Työnsaantimahdollisuudet ohjaavat 

kansainvälisten opiskelijoiden asuinpaikkakunta-

valintaa. Moni on valmis jäämään Kajaaniin

tai Vuokattiin, mikäli koulutusta vastaava 

työpaikka alueelta järjestyy.
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E2  TUTKIMUS  ON MONIT IETE INEN 
R I IPPUMATON TUTKIMUSLAITOS

E2 Tutkimus palvelee monipuolisilla kysely- ja haastattelututkimuksilla. 

Tulkitsemme tulokset osana yhteiskunnan muutosta. Nostamme esiin tilaajalle 
kriittiset tekijät ja uudet mahdollisuudet. 

Relevanttia ja luotettavaa tietoa.  

Arvot ja 

asenneilmasto
Suomen 

kansainvälisyys
Yhteiskunnan 

kriisikestävyys
Nuorten huolet 

ja voimavarat

Työelämä ja 

osaajapula
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